
株式会社　みらい
　　　　　　　　みらいつぼみ保育園9月園だより

子どもの育つ力を信じて、みらいの種を育てよう
9月 行事予定

2日（月） 身体測定・引渡し訓練【避難訓練】

12日（木） 英語教室（すみれ組）

13日（金） 敬老交流会

22日（日) 運動会【会場：鴨居小学校体育館】

10 月 行事予定

1日（火） 身体測定

9日（水） 消防訓練

29日（火） 健康診断（9時30分～）

残暑の厳しい日が続いていますが、朝・夕は吹く風がいくぶんさわやかになって

きましたね。

今月は、戸外活動を中心に運動遊びをたくさん楽しみたいと思います。

先日手にした本の中に〝遊び″について書かれていたのでご紹介します。

夢中になって遊ぶことより、様々な動きが自然に身につき運動能力が高められた

り、遊びを通してコミュニケーション能力が養われたり、空腹感を感じ食が進み、

心地よい眠りにつくことができたりと、遊びを軸にして生活習慣を整えることがで

きるということです。毎日元気に遊んでいる子どもたちを目の前にして本当にその

通りだなと〝遊び″の大切さを改めて実感しました。

～園からのおしらせ～

すみれ

ちゅーりっぷ

連日の蒸し暑さにも負けず、毎日元気いっぱいのちゅーりっぷさん。水遊びにリズム、サーキット等体を沢山

動かしたり、お買い物ごっこや大型積み木等を通してお友達や保育士とのやり取りを楽しんだりと、様々な

遊びに親しんでいます。

給食を沢山食べられるようになったり、オムツの着脱に意欲的に取り組んでみたり、おしゃべりや意思表示

が上手になってきたりと、この夏で体も心もぐっと大きく成長している子ども達です。

今月は、運動遊びや手先を使う遊びをたくさん取り入れていく予定です。22日の初めての運動会では、是非

親子で楽しんで参加していただけたらと思います。

感染症の流行や天候不順の日が多く、水遊びは数回しかできませんでしたが、室内でサーキット遊びをしたり、連携

園のホールに行き、交流をしながら大型積み木やリズムを楽しみ、体をたくさん動かして遊びました。

夏まつりでは、いろいろなお店や出し物に興味津々なすみれ組さん。

「あれやりたい！これほしい！」と好きなお店に行き、お買い物をしたり、おにいさん・おねえさんやホームのおじい

ちゃん・おばあちゃんなどたくさんの方々と触れ合いながら、楽しんでいました。

「楽しかったね」「またいきたいね」と満足そうにしていました。

秋も近づき、季節の変わり目でもあるので、体調に気をつけながら運動会に向けて、十分に体を動かせる遊びを取

り入れていきたいと思います。

〝運動遊びが増えてきます″

○動きやすい服装で登園しましょう。汗をかいた時の為に、着替えを多めにご用意ください。記名の

チェックもお忘れなく！！

○プールが終わっても引き続きシャワーを続けますので、身体を拭くタオルを毎日お持ちください。

○運動遊びや戸外遊びが多くなってきますので、履物はサンダルではなく、動きやすい靴で登園してく

ださい


	９月つぼみ

