
株式会社　みらい
　　　　　　　　みらいつぼみ保育園11月園だより

子どもの育つ力を信じて、みらいの種を育てよう 11月 行事予定

1日(木) 身体測定

8日(水) 英語教室（すみれ組）

12日(月）～16日(金) 保育参加

27日(火） 歯科検診

28日(水) お誕生会

☆12月行事予定☆

25日(火) クリスマス会・誕生会

29日（土）～平成31年1月3日(木）まで

『年末年始休暇』

木々も鮮やかに色づき、秋の深まりを感じます。

朝晩冷え込む日も多くなってきましたが、体調を崩されていませんか？

温かい食事と温かいお風呂に入って一日の疲れをいやしてくださいね。

そして、寝る前のゆったりとした一時にお布団に入って親子で絵本タイムを楽しんで

みてはいかがでしょうか。（子どもよりも先に寝てしまうことも度々ありましたが・・・）

幼いころに繰り返し読んでもらったお話を今でも覚えていませんか？

子どもの声にあいずちをうちながら、心通わせるひとときを大切にしてほしいと思い

ます。

先月は胃腸炎があっという間に広まり、子どもたちはつらい経験をしたようですね。

インフルエンザも流行する季節です。ご家庭でも手洗いうがいをしっかりして、十分

な栄養と休息を心がけていきましょう。

～園からのおしらせ～

ちゅーりっぷ

涼しくなり時折吹く風に「気持ちいい」と笑顔で散歩に出かけています。

散歩バックに木の実をたくさん拾って「みてみて～」「あっちにあったの」と指さして教えてくれるかわいいちゅーりっぷ組のお

友だち。

歩くことも上手になって、秋の実がなっているのを見たり、畑をのぞいて「ナスがあるよ」などと言いながら秋の自然を満喫して

います。

小学校のお兄さんお姉さんたちに会いに行くのも楽しみの一つで、毎日「今日はどこに行く？」と話しています。

気温に合わせて衣服の調整をしながら、残りの秋を楽しみたいと思います。

すみれ

秋の空気が感じられる日々になりました。

体を元気に動かくすことが大好きなすみれさん。園庭では、ボール遊びが人気でボールを取られないように追いかけっこを

楽しんでいます。

だるまさんがころんだ！と面白い動きをして鬼に近づき、タッチ！！ちゅーりっぷさんと一緒に元気に逃げ回っています。公

園や園庭では、どんぐりをみつけ、拾い集めると喜んで自分のバックに入れて見せてくれます。大事な宝物のようです。

生活面では、保育園にもどった後の手洗い・うがいの習慣も身についていきました。

食欲の秋でしょうか、食事もしっかりと食べるようになり、『おかわり』の声も聞こえてきてうれしいかぎりです。

☆外遊び用の上着をご持参ください

活動しやすく、薄手で着脱しやすいもの、前で開閉するものをお願いします。

フードつきのものは避けてください。引っかかるなどして危険な場合があります。

☆午睡用の上掛けについて

１１月より、上掛けとして子ども用毛布、綿毛布をご用意ください。必ず記名をしてください。タオルケットはお持ち帰りをお願いい

たします。

（毛布は毎月月末に持ち帰りますので、ご自宅で洗濯あるいは日光消毒をして翌月にお持ちください）

◎日中は暖かくても、朝夕肌寒くなってきました。鼻水、咳、発熱など風邪症状のみられるお子さんが増えてきました。お子様が

楽しく元気に一日を過ごすためにも、体調に関することは登園時に必ず職員までお知らせください。

【熱はないか、食欲はあるか、薬を飲んでいるか、気管支拡張のテープを貼っているか…等々】

また、体調を崩しているときは早めの受診や自宅療養にご協力をお願いいたします。

◎各種予防接種を受けた方は、健康台帳のほうにその都度記録

をしますので、園のほうへお知らせください（インフルエンザの接種

の際もお知らせください）

☆生活発表会の日程が決まりました。平成31年2月9日（土）に決定しました。会場は『緑公会堂』です。


