
…広場はお休みです
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7月 ポケットスケジュール

月 土金木火 水 日

みらいポケット ご利用案内

JR 横浜線鴨居駅

から徒歩５分です

みらいポケット

お誕生日会

10:30～11:00

ポケットだより 7月号 らみ いつどいの広場

「みらいポケット」

２０26年 横浜市親と子のつどいの広場事業

広場説明会

13:00～15:00

13時迄は

通常利用です

発育測定の日

10:00～12:00

１歳児の時間
10:00～13:00

０歳児の時間

13:00～15:30

ベビママヨガ
10：00～

11：30

よみきかせ

13:30～13:45 子育てパートナー

さんの いる日

1０:30～1１:30

◎広場内でのマスクの着用は個人の判断にゆだねます。

◎利用される方の体調がすぐれない時は、ご利用をお断りする場合があります。

◎ゴミは各自お持ち帰りください。

◎ランチタイムは、広場の規定を順守いただきますようお願いします。

◎貴重品の管理は各自でお願いします。

◎お部屋内でお子さんの写真や動画の撮影をする際は、他の利用者の方が

入らないようにお願いします。 ※個人のSNS等への使用時も配慮をお願いします。

開所曜日 ： 月・火・水・木・金・土（祝祭日・年末年始などを除く）

開所時間 ： 10:00 ～ 15:30 （ランチタイム12:00～13:00 受付12：40まで）

広場利用料金 ： 無料 利用組数 ： １０組 (お子様の人数等で変更する事があります）

一時預かり ：1 時間５００円

※ ランチタイム以外は、授乳以外のお食事は出来ません。 （水分の摂取はいつでも可）

※感染症対策の為、利用時には検温及び手指消毒をお願いしています。

〒226-0003

横浜市緑区鴨居1-11-2 ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞ鴨居101

TEL ： 045-532-3313   FAX ： 045-530-0805

URL : http://mirainotane.co.jp/pocket/pocket

Mail ： pocket@mirainotane.co.jp

Homepage

発達遊びの日
10:00～11:30

ｽﾀｯﾌ会議の為

１日休館です

発達遊びの日

10:00～11:30

７/１～７/６ 終日『七夕かざり』が作れます

『七夕かざり』が作れます

海の日



広場説明会 ７月２５日（土） （1３:00～1５:00）

初めてみらいポケットをご利用になる方向けの説明会です。

予約制ですので、必ずお電話でご確認ください。

TEL：045-532-3313 ※１３時までは、通常利用です

７月にお誕生日を迎えられるお子さまに、写真と

手形を貼った カードをプレゼントします。

※時間内にいらした方のみに、プレゼントさせて頂きます。

※お誕生月でない方も、通常利用できます。

お誕生日会 ９日(木）10:30～１1:00

★1歳児の時間★

１日(水)(10：00～13：00) 12:00～13:00はランチタイム

１歳のお子様と、その保護者の方だけのご利用の時間

となります。※13：00から通常利用です。

● 発育測定 １５日(水) １０：００～１２：００

※測定は午前中のみです。

※測定はスタッフが行います。

● よみきかせ １３日(月) １３：３０～１３：４５

※じっと聞いていられなくても大丈夫です

０歳児の時間

７日（火） （１３：００～１５：３０）

１歳未満のお子様と、その保護者の方だけの

ご利用の時間となります。

※ 13:00までは通常利用です。

０歳児の時間は、身長・体重の測定が出来ます

子育てパートナーさんは、いろいろな相談にのってくれ

ます。困ったことや必要なことに対しては、最適な子育

て支援に関わる情報を提供し、利用の手助けをしてくれ

ます。必要であれば、個別の相談も受けられます。

（お問い合わせください）

※通常利用の間にお話しができます

子育てパートナーさんのいる日

７月１６日（木）1０：30～1１：30

対 象：横浜市に在住する生後６ケ月以上３歳以下の お子さま（みらいポケットを一度でも利用されている）

登録料：３００円（現金のみ）

料 金：１時間５００円（現金のみ）

時 間：月～金10：00 ～ 15：30 のうち１時間以上４時間まで（３０分単位 月8回まで）

予約方法：利用日の１カ月前から２日前までに、来所またはお電話でお申し込みください

（緊急の場合はご相談ください）

※イベント内容により、預かり不可の時間があります

※病児の預かり、投薬行為は行いません

一時預かり利用案内

詳しくはお問い合わせください

● 『発達遊びの日』 予約不要 参加費無料

７月２日（木） ７月２２日（水） 10:00～11:30

ヨガ講師加藤先生による、乳幼児向け『発達を育むふれあい遊び』

の日です。寝返りや"はいはい"を促すなど、発達を育む為の遊び方

を教えて頂けます。抱っこひもの装着指導もしていただけます。

※発達遊びに参加せずに、通常利用も出来ます

● つくってあそぼ 『七夕かざりをつくろう！』 １日（水）～６日(月）

広場開所時間内に、いつでも作れます。お好きな時間にお越しください。

予約不要 参加費無料

※材料がなくなった場合、早めに終了する場合があります。ご了承ください。

●ベビー＆ママヨガ

７月１７(金）１０：００ ～ １１：３０

参加対象者： 首がすわっている０歳～１歳半の

お子さまとそのママ

参加費用： １０００円 （ヨガマットレンタル代込み）

参加人数： ４組（要予約） TEL：045-532-3313

※ママヨガの時はスタッフが

お子さんと遊びます

骨盤ケアや肩こりなど

悩みに沿ったヨガも


